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При переходе пациента с внутривенного на подкожный 
способ введения препарата АКТЕМРА® первую подкожную 
инъекцию следует произвести вместо следующей 
плановой внутривенной инфузии под руководством 
медицинского работника.

АКТЕМРА® (Тоцилизумаб). Концентрат для приготовления раствора для инфузий. Регистрационный номер: ЛСР003012/09. 
Лекарственная форма: концентрат для приготовления раствора для инфузий, 20 мг/ мл. Фармакологическое действие. Тоцилизумаб 
– рекомбинантное гуманизированное моноклональное антитело к человеческому рецептору интерлейкина-6. Показания. Ревматоидный 
артрит со средней или высокой степенью активности у взрослых как в виде монотерапии, так и в комбинации с метотрексатом и/или с 
другими базисными противовоспалительными препаратами, в том числе для торможения рентгенологически доказанной деструкции 
суставов. Активный полиартикулярный ювенильный идиопатический артрит у пациентов в возрасте 2 лет и старше как в виде моноте-
рапии, так и в комбинации с метотрексатом. Активный системный ювенильный идиопатический артрит у пациентов в возрасте 2 лет 
и старше как в виде монотерапии, так и в комбинации с метотрексатом. Противопоказания. Гиперчувствительность к тоцилизумабу, 
любому компоненту препарата в анамнезе; активные инфекционные заболевания (в т.ч. туберкулез). Детский возраст до 2 лет для пациен-
тов с полиартикулярным ювенильным идиопатическим артритом и системным ювенильным идиопатическим артритом. Детский возраст 
до 18 лет для пациентов с ревматоидным артритом. Комбинация с ингибиторами ФНОальфа или применение в течение 1 месяца после 
лечения антиФНО антителами. Способ применения и дозы. Ревматоидный артрит: внутривенно капельно в дозе 8 мг/кг 1 раз в четыре 
недели. Не рекомендуется увеличение дозы свыше 800 мг на одну инфузию пациентам с массой тела выше 100 кг. Полиартикулярный 
ювенильный идиопатический артрит: внутривенно капельно 1 раз в четыре недели в дозе 10 мг/ кг пациентам с массой тела <30 кг и 8 
мг/кг пациентам с массой тела ≥30 кг. Системный ювенильный идиопатический артрит: внутривенно капельно 1 раз в две недели в дозе 
12 мг/кг пациентам с массой тела <30 кг и 8 мг/кг пациентам с массой тела ≥30 кг. Побочное действие. Очень часто (≥1/10) – инфек-
ции верхних дыхательных путей; часто (≥1/100 и <1/10) – флегмона, инфекции, вызванные Herpes simplex 1 типа и Herpes zoster, боли в 
животе, язвы ротовой полости, гастрит, сыпь, зуд, крапивница, головная боль, головокружение, повышение активности «печеночных» 
трансаминаз, увеличение массы тела, повышение АД, лейкопения, нейтропения, гиперхолестеринемия, периферические отеки, реакции 
гиперчувствительности, кашель, одышка, конъюнктивит; нечасто (≥1/1000 и <1/100) – дивертикулит, стоматит, язва желудка, перфора-
ция желудочнокишечного тракта, повышение общего билирубина, гипертриглицеридемия, нефролитиаз, гипотиреоз, анафилактические 
реакции. Условия хранения: хранить при температуре 2–8°С в защищенном от света и недоступном для детей месте, не замораживать. 
Подробная информация изложена в инструкции по медицинскому применению препарата АКТЕМРА®.

АКТЕМРА® (Тоцилизумаб). Раствор для подкожного введения. Регистрационный номер: ЛП003186. Лекарственная форма. 
Раствор для подкожного введения. Фармакологическое действие. Тоцилизумаб – рекомбинантное гуманизированное моноклональ-
ное антитело к человеческому рецептору интерлейкина-6. Показания. Ревматоидный артрит со средней или высокой степенью актив-
ности у взрослых как в виде монотерапии, так и в комбинации с метотрексатом и/или с другими базисными противовоспалительными 
препаратами, в том числе для торможения рентгенологически доказанной деструкции суставов. Гигантоклеточный артериит у взрослых 
пациентов. Активный полиартикулярный ювенильный идиопатический артрит у пациентов в возрасте 2 лет и старше как в виде моноте-
рапии, так и в комбинации с метотрексатом. Активный системный ювенильный идиопатический артрит у пациентов в возрасте 1 года 
и старше как в виде монотерапии, так и в комбинации с метотрексатом. Противопоказания. Гиперчувствительность к тоцилизумабу, 
любому компоненту препарата в анамнезе. Активные инфекционные заболевания (в том числе туберкулез). Комбинация с ингибиторами 
фактора некроза опухоли (ФНО) альфа или применение в течение 1 месяца после лечения антиФНО антителами. Детский возраст до 18 
лет для пациентов с ревматоидным артритом и гигантоклеточным артериитом. Детский возраст до 2 лет для пациентов с полиартику-
лярным ювенильным идиопатическим артритом. Детский возраст до 1 года для пациентов с системным ювенильным идиопатическим 
артритом. Способ применения и дозы. Ревматоидный артрит: подкожное введение 162 мг 1 раз в неделю. Гигантоклеточный артериит: 
подкожное введение 162 мг 1 раз в неделю. Полиартикулярный ювенильный идиопатический артрит: подкожное введение 162 мг 1 раз 
в 3 недели для пациентов с массой тела <30 кг и 162 мг 1 раз в 2 недели для пациентов с массой тела ≥30 кг. Системный ювенильный 
идиопатический артрит: подкожное введение 162 мг 1 раз в 2 недели для пациентов с массой тела <30 кг и 162 мг 1 раз в неделю для 
пациентов с массой тела ≥30 кг. Побочное действие. Очень часто (≥1/10) – инфекции верхних дыхательных путей, гиперхолестерине-
мия, реакции в месте введения; часто (≥1/100 и <1/10) – флегмона, пневмония, инфекции, вызванные Herpes simplex 1 типа и Herpes 
zoster, боли в животе, язвы ротовой полости, гастрит, сыпь, зуд, крапивница, головная боль, головокружение, повышение активности 
«печеночных» трансаминаз, увеличение массы тела, повышение общего билирубина, повышение АД, лейкопения, нейтропения, пери-
ферические отеки, реакции гиперчувствительности, кашель, одышка, конъюнктивит; нечасто (≥1/1000 и <1/100) – дивертикулит, сто-
матит, язва желудка, перфорация желудочнокишечного тракта, гипертриглицеридемия, анафилактические реакции, нефролитиаз, гипо-
тиреоз. Условия хранения: хранить при температуре 28°С в защищенном от света и недоступном для детей месте, не замораживать. 
Подробная информация изложена в инструкции по медицинскому применению препарата АКТЕМРА®.
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Форма выпуска: 
АКТЕМРА® (тоцилизумаб) раствор для подкожного введения 162 мг/0,9 мл №4


